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TALLER 1: El voluntariado: compromiso alo largo de la vida
Dinamizador: Jordi Virgili
Voluntariado de profesionales. Josep Buisan (VAE)

Este tipo de voluntariado nace en los afios 60 en Estados Unidos de América, y
llega a Europa en los 70. Actualmente hay mas de 50.000 personas en mas de
30 paises, agrupados en mas de 30 organizaciones de voluntarios, en Espafia

llegar a los afos 90, y hay dos organizaciones.

Modelos de jubilacion

Hay tres actitudes o modelos de jubilacion:

1. La negativa, exclusion, olvido, lo que no sirve.

2. Liberacion, disfrutar del tiempo para uno mismo en lugar de los demas.

3. Cooperacion, participando en actividades que respondan a las demandas
sociales. Dejando de aparecer como improductivos o como clase pasiva. Lo
gue se llama "Madurez activa"

Esta ultima es la que hemos elegido para crear nuestra Asociacion de
"Voluntariado econdmico y social" (integracion de los voluntarios en tareas
econémicas).

Que es VAE?
VAE (Voluntarios en asesoria empresarial), es una Asociacion de voluntariado
sin &nimo de lucro, y su objetivo es transmitir la experiencia de sus socios.

Que le aporta este tipo de voluntariado al socio, en el caso de un jubilado
- Superar problemas psicolégicos, por cese de actividad

- Recuperacion del sentido de actividad social

- Contribucion al dialogo intergeneracional

- Refuerzo del interés vital (ganas de vivir)

- Aportacion a la sociedad

- Contribuir a iniciativas empresariales. Ayudar, eso no tiene precio!.

Que hace y como, nuestra Asociacion VAE?

Emprendedores y pequefias empresas

Asesorias gratuitas a emprendedores y pequefios empresarios, dandoles
propuestas de acciones, diagnosticos y planes de empresa, definir su mercado
de productos o servicios y encontrar la forma de dar a conocer, orientar a
organismos oficiales que pueden informar sobre ayudas econdmicas, impulsar
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las relaciones comerciales, asesorar a los nuevos exportadores y/o
importadores, etc.

Practicas de buen gobierno en asociaciones no lucrativas

También asesoramos y muy especialmente a entidades no lucrativas, que a
pesar del su entusiasmo, dedicacion y altruismo, a veces tienen dificultades en
los criterios de gestion.

La planificacion y la gestidon no estan refiidas con el asociacionismo, ni de
ningun modo, deben ser exclusivas del mundo empresarial. La colaboracion se
realiza, con la asesoria sobre organizacion, gestiéon del voluntariado, gestion
econdmica, recursos financieros (fuentes de financiacion), apoyo en iniciativas
educativas y de formacion, planificacion estratégica, contabilidad, plan de
comunicacion etc.

Auto-empleo

Las grandes empresas necesitan organizaciones que resuelvan los problemas.
La gran oportunidad de los jévenes, es crear empresas, porgue les contraten
Sus servicios, y su capacidad de innovar.

Aqui, organizaciones como la nuestra, pueden ayudar de forma inmejorable, a
estos emprendedores, porque tenemos experiencia, somos multidisciplinares, o
sea que tenemos gente de diferentes caracteristicas, y estamos
acostumbrados a tratar directamente con las personas.

Cooperacioén internacional

En el &mbito de la colaboraciéon internacional, tenemos gran experiencia, y
disponemos de un programa con 7 afos de existencia, que da formacion
empresarial en Cataluiia, a estudiantes sudamericanos de fin de carrera, en
este caso, ecuatorianos y colombianos, la formacion tiene una duracion de 6
meses, en empresas catalanas de nivel, y se complementa con asignaturas de
master en la Universidad.

Esta relacién, entre empresas y Universidad, con estudiantes de otras culturas,
se ha demostrado muy eficaz, en cuanto a los intercambios de conocimientos
profesionales y culturales, aplicables al presente y al futuro.

También, la formacion recibida por estos estudiantes, que el dia de mafana
seran los dirigentes de su pais, sera de gran utilidad, para el desarrollo
econdémico de su patria.
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Referencias externas para consultar

www.vaecat.org
www.ceses.net
www.secot.org
www.alemany.org

Organitzadors: En col-laboracié amb:

|l|| Departament de Benestar Social T Catalana Diputacié
i Familia Barcelona

European Year of Volunteering 2011




